
學生發展諮詢系統 預約流程說明 

為便於學生應用線上預約諮詢，請參考此預約流程說明，包括個別諮商、團體諮

商與心理測驗之申請。 
1.進入學生資訊系統 

 
 
2.點選「我的學習」 

 
 



 
3.點選「學生發展諮詢系統」 

 
 
 
 
4.在個別諮商點選「個別諮商申請」 
透過與心理師的個別談話，協助同學更加了解自己，以及處理當下困擾的事。  

 
 
 



 
5.閱讀個別諮商知後同意書，同意後按下一步 

 
 
 
6.依序填寫基本資料、諮商經驗與期許、希望晤談時段後按下「確定申請」 

 
 
 



 
 
7.團體諮商與工作坊申請 
團體諮商是透過一群人共同投入活動，一同分享，一起成長。 

 
 
8.個別心理測驗申請 
藉由測驗工具，協助同學了解自身的心理狀態。  

 



 
 
9.點選之後閱讀內容，按下同意並進入下一步 

 
 
10.填寫基本資料後按下申請即可

  
11.完成申請程序後，心理師將會與您聯繫，並進行一次初步晤談。 


